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Verksamhetsmal

Link6ping Judo 2018

Linkoping Judo — en klubb for alla!

Linkoping Judo skall fortsatta att arbeta i enlighet med sitt ledord — en klubb for alla.
Styrelsen vill fortsatta arbeta for en bred verksamhet med ett brett utbud av olika typer av
traningspass for barn och vuxna.

For att konkretisera malen for arbetet har malen delats upp i olika verksamhetsomraden med
mer specifika mal som inom exempelvis omradena ekonomi, medlemsantal,
tranarverksamhet, traningsverksamhet samt mal for arrangemang, tavlingar och
kommunikation.
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1. Ekonomiska mal

Vi ska ha en ekonomi med ett rimligt overskott, det vill sdga, vi ska klara |I6pande utgifter genom
tillracklig likviditet samt langsiktigt bygga upp en buffert for klara framtida investeringar och/eller
eventuella ekonomiska svdangningar. Investeringar som styrelsen beslutar dr nédvandiga, ska arligen
goras i verksamheten med det 6verskott som kvarstar efter avrékning av foreningens sparbeting.

Inkomster kommer i forsta hand fran traningsavgifter, statliga och kommunala bidrag, bingo samt

sponsorstod.
Beskrivning Mal
1.1 Vi skall ha en ekonomi med 6verskott + 10 KSEK

2. Medlemsmal

Vi vill att klubben fortsatter att vaxa. Detta skall uppnas genom till exempel information och provapa-
aktiviteter. Malet &r att fler barn, ungdomar och vuxna ur alla samhallsgrupper bérjar och fortsatter
trana med oss. Vi ska aktivt arbeta for en jamnare konsfordelning i klubben.

Under 2018 vill vi gora en extra satsning pa vara brunbalten for att underlatta foér dem att ta 1:Dan.
Klubben kommer ordna extra traning och stottning med férhoppningen att minst 50 % av vara
brunbalten har svart bdlte senast varen 2019.

Beskrivning Mal

2.1 Antal medlemmar skall 6ka 325

2.2 Prova-pa for skolungdom 4 klasser/grupper
2.3 Genomféra uppvisning av judo/jiujitsu 3 ggr

2.4 Antalet svartbalten skall 6ka 5 st fler

3. Tranarmal

Vi ska ha valutbildade trdnare for alla vara medlemmars behov. Andelen kvinnliga tranare ska 6ka pa
sikt. Alla trdnare bor ha klubbtranarutbildning eller motsvarande. Barn och ungdomstranare boér ha
sarskild utbildning for detta. Varje termin ska utbildning och méten hallas sarskilt for tranarna. Vi ska
ga igenom tranarinstruktioner och sidkerhet med alla tréanarna arligen. Vi ska férsdka fa fler ungdomar

att bli hjalptranare.

Beskrivning

3.1 Antal kvinnliga tranare

3.2 Antal hjalptrdanare under 18 ar

3.3 Antal tranarmoten per ar

3.4 Erbjuda tranarutbildning per ar

3.5 Antalet licensierade tranare

3.6 Licensierade falltranare




4. Trianingsmal

Vi vill fortsatta att bedriva traning alla dagar i veckan. Vi forsoker arrangera traning aven under
sommaruppehall, jul- och nyarshelgerna. Vi forsdker ha med en bra blandning av olika pass for alla
vara medlemmars behov. Vi ska strava efter att bibehalla antalet pass och totalt antal deltagare per

vecka.

Beskrivning Mal

4.1 Traningspass Alla dagar

4.2 Traning under sommaruppehall, jul och nyar Samlingstraning

4.3 Blandning av olika typer av traningspass Nyborjare
Motion/Teknik
Avancerad
Barn/Ungdom/Vuxna
Minijudo
Jiujitsu

Funkis (Handikapp)

5. Arrangemang och tavlingar
Vi siktar pa att arrangera nagot eget lager varje ar. Vi efterstravar nagra regionala, nationella och
internationella kontakter varje ar. Vi bor delta i andras tavlingar, speciellt i ndromradet.

Vi bor ordna aktiviteter for foraldrar. Vi ordnar stad och reparationsdagar varje termin. Vi ska
underhalla och utveckla lokalerna. Vi skall arbeta for att fa fler i klubben intresserade av att utbilda
sig till domare. Styrelsen skall utarbeta en plan for hur klubben kan 6ka antalet tavlingsaktiva.

Beskrivning Mal

5.1 Traningslager pa klubben med nationell eller internationellt erkdnd tranare

5.2 Stdd/ reparationsdag

5.3 Licenserade domare skall finnas i klubben 2

5.4 Deltagande i nationella tavlingar eller hogre 10

6. Kommunikationsmal
Intresset for judo ska 6ka i Linkdping. Vi ska horas, synas och verka pa ett positivt satt i samhéllet och
massmedia, tillrackligt ofta. Vi ska kommunicera med medlemmarna via hemsidan.

Beskrivning Mal

6.1 All vasentlig information skall laggas upp pa klubbens hemsida Uppdaterad hemsida
6.2 Oka antalet personer som gillar Linkdping Judo Facebooksida 350 Personer

6.3 Facebook-kampanjer 1 per termin




